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ROZWOJ | ZABURZENIA MOWY DZIECKA
WIELOJEZYCZNEGO

Praktyczny kurs z profilaktyki, diagnozy i terapii logope-
dycznej polskiego dziecka na emigracji. Kurs przeznaczony
w szczegdlnosci dla rodzicéw i nauczycieli dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym. Chcemy opowiedzie¢ Pafistwu
jakie zjawiska sa naturalne, a jakie moga, niepokoi¢ w roz-
woju mowy dziecka w sytuacji dwujezycznosci. Jakie wy-
rézniamy zaburzenia mowy i po czym je rozpoznac u dzieci
w réznym wieku? Jakie polskie narzedzia logopedyczne
moga, Wam poméc w przesiewowej diagnozie problemow
logopedycznych? Chcemy tez nauczy¢ Paristwa jak wspie-
ra¢ dziecko w prawidtowym rozwoju mowy w jezyku polskim
w sytuacji dwujezycznosci, jak stymulowaé prawidtowy
rozwdj mowy w dwdch jezykach od wieku niemowlecego,
a takze jak w domowych warunkach pomdc dziecku na-
uczy¢ sie poprawnej wymowy wszystkich glosek jezyka
polskiego. Porozmawiamy tez o tym jak wspiera¢ dziecko
z opdZnionym rozwojem mowy w przedszkolu i w szkole,
aby pomdc mu w efektywnej nauce. Planujemy duzo zaje¢
warsztatowych, ktdre pozwola Paristwu zdoby¢ praktyczne
umiejetnosci.

KOMUNIKACJA, MOTYWACJA
I AKTYWIZACJA W EDUKACJI
| WYCHOWANIU

Kurs jest skierowany do szeroko pojetej rzeszy wychowaw-
c6w: nauczycieli, rodzicow, katechetdw, animatoréw, wolon-
tariuszy zajmujacych sie w sposob posredni lub bezposred-
ni wychowaniem i edukacjg dzieci i modziezy. Uczestnicy
zdobeda, zaréwno wiedze teoretyczng jak i umiejetnosci
praktyczne z zakresu skutecznego komunikowania sie
z dzie¢mi, modzieza, osobami dorostymi. Poznaja Sposo-
by wzajemnego porozumiewania sie na réznych ptaszczy-
znach. Podczas kursu uczestnicy poznajg nhajwazniejsze
procesy motywacyjne, rodzaje motywacji oraz techniki
skutecznego motywowania do podejmowania dziatan oraz
wysitku na rzecz rozwoju osobistego i dobra wspdlnego.

OPIEKA NAD PACJENTEM PRZEWLEKLE
CHORYM | PALIATYWNYM

Kurs przygotowuje do opieki nad chorym w aspekcie fi-
zycznym, psychicznym i duchowym oraz do pracy z rodzi-

na, chorego. Celem jest takie przygotowanie opiekuna osoby
chorej, aby potrafit on troszczy¢ sie o jak najwyzsza, jakos¢
zycia chorego oraz towarzyszy¢ osobie umierajacej i wspiera¢
rodzine w chorobie cztonka rodziny i w Zzatobie. Zajecia beda,
prowadzone w formie wyktadéw i warsztatéw. Kurs dedyko-
wany jest m.in. osobom pracujacym jako opiekunki i opiekuni
chorych lub niesamodzielnych, dla chcacych podjaé takie za-
trudnienie, wolontariuszy oraz opiekujacych sie bliskimi w ro-
dzinach i wszystkich zainteresowanych. Absolwenci studium
pozyskaja wiedze z zakresu profesjonalnej opieki nad osoba-
mi chorymi i niesamodzielnymi. Beda, przygotowani m.in. do
Swiadczenia czynnosci pielegnacyjnych, rozpoznawania niepo-
kojacych sygnatéw i objawdw somatycznych, zwiazanych z bo-
lem, psychologicznych oraz odpowiedniego reagowania na nie.

WSPIERANIE UCZNIOW
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Kurs jest dedykowany rodzicom i nauczycielom wychowujacym
dzieci z niepetnosprawnosciami i specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. Tresci zaje¢ dotyczy¢ beda; wczesnego rozpoznawania
i diagnozowania trudnosci i mocnych stron dzieci, wspierania
rozwoju mowy i jezyka dzieci (zwlaszcza w kontekscie poro-
zumiewania sie w jezyku polskim), diagnozowania trudnosci
W uczeniu sie czytania i pisania (w tym ryzyka dysleksji i dys-
leksji), oraz metod wspierania dzieci i mlodziezy w uczeniu sie
czytania i pisania w jezyku polskim. Szkolenie bedzie prowa-
dzone przez pedagogdw i pedagogdw specjalnych, ktérzy maja,
zardwno doswiadczenie badawcze jak i praktyczne w zakresie
omawianych zagadnier.

KURS DLA POLONII W AMERYCE tACINSKIEJ
Historia Polski w jezyku

hiszpariskim

To wyjatkowa propozycja zaje¢ skierowana do hiszpariskojezycz-
nej Polonii, realizowana przez historykdw z KUL we wspdtpracy
z historykami polskiego pochodzenia z Argentyny. Zapraszamy
wszystkich chcacych poznag historie Ojczyzny swoich przodkéw
do udzialu w zajeciach, ktdrych celem bedzie fascynujaca po-
dréz przez kolejne okresy i wydarzenia historyczne Polski od jej
poczatkdw po dzien dzisiejszy. Zajecia beda, prowadzone online
z uwzglednieniem réznic czasowych dla uczestnikéw z krajow
Ameryki Poludniowej i Srodkowej.

Wszystkie zajecia w ramach Studium KUL dla Polonii i Polakéw za granica sa bezptatne i prowadza je profesorowie,
wykladowcy i eksperci KUL. KURSY TRWAJA SZESC MIESIECY i sa prowadzone online na platformie MS Teams. W ramach
kurséw planowane sa takze zjazdy stacjonarne (z transmisja online) w wybranych krajach zamieszkania Stuchaczy.

Od 2022 roku, w trzech edycjach Studium KUL, wzieto juz udziat ponad 2 tys. 0s6b z 30 krajow Swiata, m.in. z Wielkiej
Brytanii, Francji, Niemiec, Belgii, USA i Kanady. Absolwenci otrzymuja, Swiadectwa ukoriczenia kurséw w jezykach polskim
i angielskim oraz certyfikaty udziatu w Studium KUL w jezyku polskim i jezyku kraju zamieszkania.
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STUDIUM KUL DLA POLONII
| POLAKOW ZA GRANICA
- OFERTA EDUKACYJNA

EFEKTYWNE ZARZADZANIE

Kurs w zakresie rozwoju kompetencji liderskich, w tym za-
rzadzanie organizacja i zespolem osdb i wspdtpraca miedzy-
pokoleniowa, budowanie grup i wzmacnianie zaangazowania
uczestnikdw. Kurs obejmie takze rozwijanie odpornosci psy-
chicznej lidera, inteligencje emocjonalna oraz przeciwdziatanie
wypaleniu zawodowemu. Uczestnicy zgtebia metody wywiera-
nia wptywu, wizje siebie w roli lidera oraz zasady budowania
witasnego autorytetu. Kurs obejmuje elementy efektywnej au-
toprezentaciji i skutecznej komunikacji. Dodatkowo, uczestnicy
naucza, sie korzystac z narzedzi cyfrowych takich jak LinkedIn,
Instagram oraz Al w pracy lidera. Elementem szkolenia bedzie
rdwniez przygotowanie strategii dziatania i biznesplanu dla or-
ganizaciji, a takze praca metoda projektu.

SZTUCZNA INTELIGENCJA

Uczestnicy zajec poznaja, podstawy zagadnier zwiazanych z Ar-
tificial Intelligence (Al) informatyka, kognitywistyka, oraz filozofia
sztucznej inteligenciji. Analizowane beda szanse i zagrozenia,
ktére ona stwarza. Podczas warsztatéw stuchacze zapozna-
ja sie z praktycznym uzytkowaniem narzedzi, takich jak m.in.
ChatGPT.

NOWE MEDIA | KOMUNIKACJA

Uczestnicy kursu zdobeda wiedze na temat réznych form
i wspdtczesnych gatunkdw dziennikarskich. Podczas warszta-
tdw poznaja techniki uzywane w pisaniu artykutéw i tekstow,
przeprowadzania wywiadéw, prowadzenia stron internetowych
i mediéw spotecznosciowych: prywatnych, firmowych oraz in-
stytucjonalnych. W planie sa zajecia dotyczace wystapieri pu-
blicznych, autoprezentacii, a takze warsztaty wykonywania fo-
tografii i materiatéw wideo. Szkolenie bedzie prowadzone przez
Akademie Nowoczesnych Mediéw i Komunikacji KUL. Zajecia
przeznaczone sa m.in. dla osdb pracujacych w mediach lub
planujacych taka prace, prowadzacych strony internetowe i pro-
file w mediach spotecznosciowych, wystepujacych publicznie,
chcacych promowacd firme lub instytucje, zainteresowanych wy-
konywaniem profesjonalnych fotografii i materiatéw wideo oraz
wszystkich zainteresowanych.

KOMUNIKACJA, MOTYWACJA

| AKTYWIZACJA W EDUKACJI

| WYCHOWANIU

Zajecia odbeda, sie przede wszystkim w formie warsztatow.
Uczestnicy beda analizowali reportaz i wywiad jako gatunki

dziennikarskie oraz literackie. Poznaja, techniki dotyczace przy-
gotowania tych form w prasie, telewizji, radiu, internecie a takze

elementy fotoreportazu. Podczas kursu powstang prace au-
torskie. Kurs bedzie prowadzony przy wspdipracy z Akademia
Nowoczesnych Medidw i Komunikacji KUL.

NAUCZANIE SW. JANA PAWLA || —
INSPIRACJE DLA WSPOLCZESNYCH
SPOtECZENSTW

Kurs obejmuje zarys nauczania $w. Jana Pawia II, na podsta-
wie wybranych encyklik, adhortacji, homilii i wystapien oraz
twdrczosci. Uczestnicy zaje¢ odbeda m.in. warsztaty dotyczace
wykorzystania wspétczesnych form komunikacji do promowa-
nia przestania papieza z Polski, jego mysli i postawy zyciowej.
Szczegdiny nacisk bedzie ktadziony na scenariusz dziatan kie-
rowanych do mtodych ludzi.

TEOLOGIA, BIBLIA - NOWA EWANGELIZACJA

Kurs przyblizy zarys historii Kosciota katolickiego, podstawy
teologii i filozofii chrzescijariskiej oraz biblistyki. Podjete zosta-
na zagadnienia zwigzane z nauka, spoteczna Kosciota, nauka-
mi 0 rodzinie i nauczaniem $w. Jana Pawta Il. Zajecia i warsz-
taty dotyczy¢ beda rowniez metodologii i dydaktyki nauczania
katechezy, ruchdw i wspdlnot katolickich, metod nowej ewan-
gelizacji, zwiagzanych z nowymi mediami i technologami, pro-
jektdw ewangelizacyjnych. Absolwenci zyskaja, przygotowanie
do stosowania nowych srodkéw komunikacji tak, aby dociera¢
z tresciami ewangelizacyjnymi do osob miodych i dzieci. Oma-
wiane beda zagadnienia praktyczne, zwiazane z przekazywa-

niem komunikatow, prowadzeniem dyskusji i dialogu. W kursie
uczestniczy¢ moga m.in. katecheci lub osoby chcace katechi-
zowad, liderzy ruchdw, wspdlnot, stowarzyszen parafialnych,
takze osoby pragnace pogtebic¢ swoja, formacje.

CHRZESCIJANSTWO | JUDAIZM —
WSPOLNE KORZENIE

Tematyka zaje¢ bedzie dotyczyta m.in. zagadnieri zwiazanych
z Biblia, kontaktami miedzyreligijnymi, kultura i tradycjami
zydowskim, historia, Zydéw w Polsce a takze Holokaustem
i Polakami ratujacymi Zydow. Kurs bedzie prowadzony przy
wspdlpracy z Centrum Relacji Katolicko-Zydowskich KUL
im. Abrahama J. Heschela.

PARAFIA MIEJSCEM WSPOLNOT
POLONIJNEJ

Kurs skierowany jest do tych wszystkich, dla ktérych pa-
rafia jest miejscem modlitwy, rozwoju duchowego, ale tez
i miejscem spotkania i aktywnosci polonijnej. Celem kursu
jest przekazanie konkretnej wiedzy i kompetencji duchow-
nym i Swieckim ludziom Kosciota, ktdrzy chca inicjowac
i rozwija¢ dziatania na rzecz budowania wspdlnoty polo-
nijnej przy parafii. Uczestnicy poznaja modele wspotpra-
cy w ramach parafii oraz jej teologiczne i prawne aspekty
funkcjonowania. Zajecia beda dotyczy¢ takze zarzadzania
grupa i organizacji imprez, metod pozyskania wolontariu-
szy i skutecznego fundraisingu, promocji wydarzen, kon-

taktéw z mediami oraz budowania partnerstw lokalnych
na rzecz Polonii.

KULTURA JEZYKA POLSKIEGO

Jak poprawnie méwic i pisa¢ w jezyku polskim — wokdt tej
tematyki skupig, sie zajecia prowadzone w ramach tego szko-
lenia. Uczestnicy beda analizowali zasady poprawnej polsz-
czyzny, normy jezykowej i uzusu. Pojawig sie zagadnienia
zwiazane m.in. z mowa, potoczna, neologizmami i zapozycze-
niami a takze z komunikacja i jezykiem wystapien publicznych.

CZYTANIE JAKO PRAKTYKA KULTUROWA

Kurs poswiecony jest analizie lektur, ktére mozna czytaé jako
odpowiedz na wspdtczesne wyzwania i problemy. Praktyka czy-
tania staje sie zdobywaniem Swiadomosci ,tego, co przezytes'.
Cykl warsztatéw w praktyce opierat sie bedzie na lekturze wy-
branych pozycji wspdiczesnej literatury i rozmowie o doswiad-
czeniach, stawkach narracyjnych, ale i funkcjonujacych wokot
nich — o budowaniu kompetencji, odpornosci psychicznej, szu-
kaniu wtasnych przewodnikéw po hiezacym Swiecie, w ktérym
dominuja, zmiennos¢, niepewnosc, ztozonosc i niejednoznacz-
nos¢. Jak przy okazji literatura wpisuje sie w nasze doswiad-
czenia? | jak dzieki ksiazkom mozemy znalez¢ nas osobisty
przewodnik rozwoju oraz rozumienia siebie i innych? Celem
warsztatow jest aktywne zaangazowanie czytelniczek i czytel-
nikéw w refleksje nad tym, w jaki sposéb radzi¢ sobie z nieprze-
widywalnoscia Swiata i jak lepiej rozumiec innych i siebie.

PROMOCJA KULTURY POLSKIEJ

Kurs obejmie swoim programem elementy historii literatury
polskiej, w tym wspdtczesnej; zarys historii Polski; historii
polskiej sztuki i teatru; podstawy gramatyki opisowej jezyka
polskiego i kultury jezyka polskiego, zwiazanej z poprawno-
Scia, jezykowa, Podczas warsztatéw uczestnicy zapoznajq
sie z metodologia, promocji kultury polskiej, m.in. z uzyciem
nowych mediéw, technologii i przygotowania projektéw. Kurs
dedykowany jest m.in. nauczycielom szkét polonijnych, lide-
rom instytucji i stowarzyszen polonijnych, pracownikom orga-
nizacji i firm z siedzibami za granica; pracownikom ambasad
oraz wszystkim chetnym.

HISTORIA POLSKI DLA POLONII

Kurs poswiecony historii Polski to odwazna, ale i fascynujaca
podréz w przesziosé, dzieki ktorej wyjasnimy Swiat naszych
przodkéw i przejdziemy droge do zrozumienia naszej codzien-
nej rzeczywistosci, tak geopolitycznej jak i kulturowej. Pod-
czas zaje¢ wyjasnimy jak powstato paristwo polskie, jakie byly
losy jego mieszkaricow (od poczatkdw az do dnia dzisiejsze-
o), jakie wyzwania staly i nadal stoja na drodze jego rozwoju.
Poznamy warunki w jakich przyszio zy¢ naszym przodkom,
jak budowali swoje domy, co stanowito ich pozywienie, w co
wierzyli i jakie sprawy uwazali za najwazniejsze. Obok proble-
matyki zycia codziennego podkreslimy te momenty w naszych

trudnych dziejach, w ktérych udato sie Polakom odnies¢ sukces,
tak w sferze politycznej, militarnej, gospodarczej jak i kulturo-
wej. Historia Polski jest bowiem dla nas nie tylko madra, lekcja,
z przesziosci, ale takze Zrédiem prawdziwej dumy i satysfakcji.
Kurs dedykujemy osobom zainteresowanym historia, Polski, ro-
dzicom i nauczycielom szukajacym inspiracji do zajec i rozmow
z mlodym pokoleniem pamietajac, ze nasze dzieje, sprzezone
z losami innych narodéw Europy, byly fragmentem wielkiej histo-
rii europejskiej. Spotkajmy sie na sciezkach historii!

PORADNICTWO | STRATEGIE WSPIERAJACE

Kurs wyposaza stuchaczy w umiejetnos¢ diagnozowania po-
trzeb osdb, ktdre oczekuja wsparcia oraz w umiejetnosci ade-
kwatnego do potrzeb odbiorcéw, doboru strategii wspierajacych
(emocjonalnych, instrumentalnych i wartosciujacych) a takze
w konkretne techniki pracy oparte na dialogu motywujacym,
poradnictwie psychologicznym i interwencji kryzysowej. Ele-
mentem szkolenia beda podstawy interwencji psychologicznej
w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych, m.in. w rodzinie oraz
wsrdd dzieci i mtodziezy. Oprdcz zajec teoretycznych zaplano-
wane sg warsztaty.

CZLOWIEK | RODZINA W KRYZYSIE

Zajecia kursu koncentrowaé beda sie przede wszystkim na
przygotowaniu uczestnikow do samodzielnego radzenia sobie,
rozwiazywania i profilaktyki osobiscie doswiadczanych kryzy-
sow oraz udzielania efektywnego wsparcia tym osobom, ktére
mierza sie z tego trudnosciami poprzez krétkoterminowa, pomoc.

Jednym z podstawowych zatozeri kursu jest skoncentrowanie
tresci zajec¢ wokét nastepujacych rodzajow kryzyséw: - sytuacyj-
nych {problemy rodzinne, matzenskie, strata kogos bliskiego,
odkrycie zdrady, diagnoza powaznej choroby, utrata pracy, etc.},
- egzystencjalnych, - wypalenia rodzicielskiego/zawodowego;
- wyboru drogi zyciowej/lzawodowej. Uczestnictwo w kursie be-
dzie wymagato od uczestnikéw aktywnego udziatu i otwartosci,
dlatego do udziatu w kursie zapraszamy osoby gotowe do dzie-
lenia sie wlasnym doswiadczeniem.

PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Kurs skierowany do rodzicéw, nauczycieli, katechetdw, leka-
rzy, pielegniarek i wolontariuszy. Przedmiotem zaje¢ bedzie
wzmocnienie wiedzy i umiejetnosci oséb dorostych w obsza-
rze wzmachiania zdrowia dzieci i mtodziezy oraz zapobiega-
nia zachowaniom problemowym takim jak np. uzaleznienia
psychoaktywne (alkohol, narkotyki, papierosy, dopalacze, leki,
energetyki) i czynnosciowe (gry, Internet, hazard, zakupy i in.)
oraz zachowania agresywne, przemoc, zachowania antyzdro-
wotne. Uczestnicy kursu poznaja, czynniki chroniace przed za-
chowaniami ryzykownymi dzieci i mtodziezy oraz naucza, si€ je
wzmacniaé. Poznaja takze czynniki ryzyka, ktére naucza, sie mi-
nimalizowac. Kurs oparty jest na teorii zachowari problemowych
Jessoréw, modelu Ajzena, modelowaniu spotecznym Bandury
oraz Teorii Zachowania Zasobéw Hobfolla.

»



